Desat bodov norimberského kodexu

1) Dobrovolny suhlas ludskej osoby je absolutne nevyhnutny. To znamena, ze dotknuta osoba musi
byt pravne spdsobila dat suhlas. Musi byt v postaveni, v ktorom ma moc vykonavat slobodné
rozhodnutia, a to bez ovplyviiovania akymkolvek nasilim, podvodom, klamstvom / zavadzanim,
hrozbami, prehananim, ¢i inou skrytou / zaludnou podobou obmedzovania alebo
donucovania. Musi tiez mat dostato¢né poznanie a pochopenie podstaty predmetnej zalezitosti, ¢o
jej umozni u€init informované a zasvatené rozhodnutie. To si vyzaduje, aby bol u€astnik pokusu
pred prijatim suhlasného rozhodnutia oboznameny s povahou, trvanim a u¢elom pokusu, so
spbsobmi a prostriedkami, ktoré maju byt v pokuse pouzité, so vietkymi neprijemnostami a
nebezpecenstvami, ktoré mozno odévodnene o¢akavat, ako aj s u€inkami na svoje zdravie alebo
osobnost, ktoré mozno nastanu kvdli jeho u€asti na tomto pokuse.

Povinnost’ a zodpovednost' presvedCit sa o tejto akosti suhlasu s u€astou na pokuse lezi na
pleciach kazdého jednotlivca, ktory dany pokus navrhuje, riadi alebo sa na iom podiefa. Je to
osobna povinnost a zodpovednost, ktori nemozno beztrestne preniest na iného.

2) Pokus musi byt navrhnuty tak, aby priniesol plodné vysledky pre dobro spolo&nosti, ktoré nemozno
ziskat' inymi spdsobmi, i prostriedkami a ktoré nie su vo svojej podstate nahodné ¢&i nepotrebné.

3) Pokus musi byt zalozeny na vysledkoch pokusov na zvieratach i na poznani prirodzeného
priebehu danej choroby, €i iného skimaného problému a musi byt navrhnuty tak, aby oCakavané
vysledky ospravedIfiovali vykonanie tohto pokusu.

4) Pokus musi byt vykonany tak, aby sa prediSlo vSetkému zbyto€nému telesnému &i dusevnému
utrpeniu a poskodeniu zdravia.

5) Nesmie byt vykonany taky pokus, u ktorého je vopred znamy dévod domnievat sa, Zze mbze
spbsobit smrt alebo zdravotné postihnutie, snad s vynimkou pripadov, v ktorych u€astnikmi
pokusu su samotni lekari, ktori pokus vykonavaju.

6) Stupen rizika, podstupovaného ucastnikmi pokusu, nesmie nikdy prekro it stupen
rizika, vyplyvajuci z humanitarnej doélezitosti problému, ktory ma tento pokus vyriesit.

7) Musi byt vykonana primerana priprava a poskytnuté naleZité vybavenie na ochranu u¢astnikov
pokusu aj pred malo pravdepodobnymi poSkodeniami zdravia, zdravotnymi postihnutiami, Ci
umrtim.

8) Pokus smu vykonavat len vedecky vzdelané osoby. Po&as vSetkych stupfiov pokusu sa od ludi,
vykonavajucich pokus alebo zapojenych do pokusu, musi vyzadovat najvyssi stupen zru€nosti,
skusenosti a starostlivosti.

9) Podas pokusu musi mat u€astnik pokusu slobodu ukoncit svoju ucast’ na pokuse, ak sa dostal do
takého telesného alebo duSevného stavu, v ktorom sa mu pokraCovanie v uc€asti na pokuse javi
ako nemozné.

10) Prislusny vedec musi byt pripraveny prerusit prebiehajuci pokus v ktoromkolvek stupni, ak ma
dobry dévod (pouZijuc svoju dobru vieru, vynikajuce zruénosti / skisenosti a starostlivé zvazenie,
ktoré sa od neho pozaduju) domnievat sa, Ze pokraCovanie v pokuse pravdepodobne spdsobi
poskodenie zdravia, zdravotné postihnutie alebo smrt i€astnikovi pokusu.



